Specialiseret Koordinering Multidiciplinaert Patientinddragelse
Tvaerfaglighed Rehabilitering Videnbaseret
Hgjt specialiseret Patienten i centrum
Good practis SOTA Evidens
Hvad er rehabilitering? Definition
FN standardregler 90 HELIOS 96 Hvidbog 2004

Rehabilitering er en malrettet samarbejdsproces mellem en borger,
pargrende og fagfolk. Formalet er er at borgeren, som har eller er i risiko
for at fa betydelige begraensning i sin fysiske, psykiske og/eller sociale
funktionsevne opnar et selvstaendigt og meningsfuldt liv.
Rehabilitering baseres pa borgerens hele livssituation og beslutninger og
bestar af en koordineret sammenhangende og vidensbaseret indsats
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Borgeren i “orkanens gje”




PER 43 ar
“en mand
| Sin
bedste
Alder”

.




Per kan bruge 2 fingre ...
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Per er stadig i kontrol og kontakt med
hele verden




Antal med DMD i DK 1977: 62 / 2006: 140 / 2012:168
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FUNKTIONEL REHABILITERING | DANMARK
Nogle medspillere i en rehabiliteringsproces.
Der skal vaere spilleregler.

Jospital (15) Hjemme (2700)

- neurolog
Laeger: - neurofysiolog
- respiratorlaege

Patient og
pargrende

Praktiserende laege
Praktiserende fysioterapeut

RehabiliteringsCenter Hjemmesygepleje
for Muskelsvind

Leege

Psykolog Hjemmehjzelper

Fysioterapeut
Psykolog

Ergoterapeut Fysioterapeut
Ergoterapeut
Socialradgiver

Sygeplejerske

Ergoterapeut
Socialradgiver
Familie
Venner
Arbejdskolleger

Socialradgiver
Sygeplejerske
Talepaedagog
Dieetist




Er det radhuset
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