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Forløbsbeskrivelse 

Eksempler 

Udfordringer 



Behovet for koordinering 

Kilde: Mennesker med Sjældne handicap, Socialstyrelsen, 2014 



Forløbsbeskrivelse fra Socialstyrelsen og 

Sundhedsstyrelsen 



Forløbsbeskrivelser  - formål  

En forløbsbeskrivelse er defineret ved at være: 

• en overordnet, systematisk beskrivelse af den samlede tværfaglige, 

tværsektorielle og koordinerede indsats ift. en målgruppe 

 

En forløbsbeskrivelse skal: 

• sikre videst mulig anvendelse af aktuelt bedste viden om indsatser til 

målgruppen  

 

En forløbsbeskrivelse indeholder: 

• aktuel viden om, hvilke indsatser der er centrale for den omfattede 

målgruppe, med henblik på at skabe et sammenhængende og 

koordineret forløb. 

 



Hvad bidrager en forløbsbeskrivelse med? 

Muligheden for at guide kommunale sagsbehandlere i bedste praksis 

på sjældneområdet 

 

Vejvisning til mere viden 

 

Anbefalinger om tilrettelæggelse  af indsatser på social- og sundhedsområdet 

 

 



Eksempel på koordination på tværs af 

sektorer 

Hjerneskadekoordinatorer 



Konkret udbytte af det tværsektorielle 

samarbejde 

Forpligtende samarbejde 

 

Dialog  og vidensdeling 

 

Samarbejde om anbefalinger 

 

Mindske koordineringsbyrden for familien 



Udfordringer  

Anbefalingerne er vejledende 

 

Flere sektorer skal samarbejde på tværs 

 

Kommunale og regionale samarbejdsaftaler 

 



Hvordan skaber vi endnu mere samarbejde 

på tværs? 


